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Puheenjohtajan palsta

KENSUnN 70. toimintavuosi on ollut urheilullisesti menestyk-
sekas. Paalajimme pikaluistelu on tuonut menestysta kaikissa
ikdryhmissé. Talouden tasapainottaminen on kuitenkin ollut iso
haaste, jonka olemme yhdessa ymmartaneet ja ryhtyneet tarvit-
taviin toimenpiteisiin. Kululeikkaukset ja Jyvasjarvisoudun me-
nestys takaavat seuramme jatkuvuuden. Syksyn kohokohtana
29.10.2016 juhlimme KENSUN 70 —vuotista taivalta yhdessa ny-
kyisten, entisten ja ehkapa tulevienkin kensulaisten kanssa.

Keijo llmavirta

Aluksi hieman historian havinaa.
Keljon Nuorisoseuran perustava kokous
pidettiin Sysmaldssa 30.6.1918 ja saan-
not hyvéksyttiin 4.8.1918. Nuorisoseu-
ran nimissa toimivan urheiluseuran pe-
rustava kokous pidettiin 4.8.1946 Ta-
piolassa ja seuran nimeksi tuli Keljon
Nuorisoseuran  Urheilijat  (KeNsU).
Seuran ensimmaiseksi puheenjohtajaksi
valittiin Arvo Kinnunen, joka tuolloin
totesi ettd “tiedd vaikka kuinka kuuluisa
seura nyt perustettavasta joskus tulee”.
Risto Palttala kertoo KENSUn alkutai-
paleista yksityiskohtaisesti omassa ar-
tikkelissaan. Muut vuosikymmenet jul-
kaistaan viimeistaan 70 —vuotis juhlis-
samme.

Seuramme 70 —vuotiseen historiaan
sisaltyy useita vaiheita. Yleisurheilun,
pesdpallon, suunnistuksen ja hiihdon
kautta olemme nyt keskittyneet luiste-
luun eri muodoissaan. KENSU on
Keski-Suomen ainoa pikaluisteluseura,
jolle Viitaniemen tekojaarata ja Jyvas-
jarven retkiluistelurata antavat hyvat
toimintamahdollisuudet.

Tasan kymmenen vuotta sitten juh-
limme yhdessa seuramme 60 —vuotista
taivalta. Lainaan tdhan eradn, jo pois
nukkuneen kensulaisen palautetta juh-
listamme tuolloin:

”Todellakin KENSUN vuosijuhla oli
onnistunut kokonaisuus, ja lamminhen-
kinen tapahtuma. Me kaikki vanhat ken-
sulaiset haluamme kiittda Sinua ja jouk-
kojasi juhlasta, jossa todella elimme
mukana. Se, ettd joku ja jotkut jotka ei-
vat ole olleet mukana menneess4, pitkan
ajan toiminnassa lahtevat rohkeasti ko-
koamaan noin suurta juhlaa -- nos-
tamme hattua ja kiitimme.”

Palaan viel& kuluneen vuoden urhei-
lulliseen menestykseemme. Voitimme
useita Suomen mestaruuksia ja mitaleita
niin nuorissa, aikuisissa kuin veteraa-
neissa. KENSU on Suomen 4. paras pi-
kaluisteluseura ja hallitseva Suomen ai-
kuisurheiluliiton joukkuemestari. Maa-
joukkue-edustuksia oli myo6s kaikissa
em. ikaluokissa ja tietysti kirsikkana ka-
kun pé&élla on olympiavalmennetta-
vamme Verneri Kinnunen.

Seuran 70. toimintavuosi alkaa olla
lopuillaan.  Jyvéskiepistd on vield
juoksu suorittamatta, tulokset soudun
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jalkeen |0ydéat lehdestdmme.
Osallistujamaarét ovat laskeneet, joten
syksyn tavoitteenamme oli tehda
iIsojakin  muutoksia ensi  vuoden
Kieppiin. Mielipiteita ja ehdotuksia on
keratty ja kipeitd paatoksia tehty. Kiepin
jatkosta tarkemmin lehdessdmme.

Juhlavuotemme Jyvasjarvisoutu oli
kaikkien aikojen  menestys, siita
suurkiitos kaikille  talkoolaisille.
Tapahtuma on yksi taloutemme
perusjaloista.  llman  varainkeruuta
toimintamme olisi mahdotonta. Suurin
kuluera on Viitaniemn tekojaan
kayttdmaksut. Emme voi tai halua
veloittaa kaupungin  kayttémaksuja

kokonaisuudessaan luistelijoiltamme,
silld se nelinkertaistaisi harrastusmaksut
ja siita mahdollisesti seuraisi lajin
loppuminen kokonaan.

Taloustilanteemme on  edelleen
tiukka, joten jatkamme tarkan markan
linjalla. Luistelun kausimaksua tai
seuran jasenmaksua emme Kuitenkaan
korota.

Kiitos johtokunnalle, aktiivisille seu-
raihmisille ja talkoovéelle tyosta, jolla
olemme luoneet liikkumisen mahdolli-
suuksia monelle.

KENSUn alkutaipaleet — 1940 ja 1950 -luvut

KENSU hakee uomansa — piirtoja seuran alkutaipaleelta

Risto Palttala

KENSU hakee uomansa — piirtoja
seuran alkutaipaleelta

1.1 Seura syntyy

Keljon Nuorisoseurassa oli urheiltu
ahkerasti koko yhdistyksen
olemassaolon ajan kaiken muun
tekemisen ohella. Urheiluriennot olivat
niin  vahvassa asemassa  seuran
toiminnassa, ettd oman urheiluseuran
perustamista alettiin viritella jo 1930-
luvulla. Sotavuosien jalkeen
suunnitelmat  alkoivat  hahmottua
konkreettisiksi paatoksiksi elokuussa
1946, jolloin Jyvéskylan eteldinen

Keljon kyla sai uuden urheiluseuran:
Keljon Nuorisoseuran Urheilijat.

Perustava kokous pidettiin 4.8.1946
Tapiolassa vietettyjen nuorisoseuran
kesdjuhlien yhteydessd. Seura paatti
liittyd SVUL:n jasenyhdistykseksi. Jo
ennen perustavaa kokousta valmisteleva
toimikunta oli laatinut ehdotuksen
seuran  s&annoiksi.  Seura  asetti
tavoitteekseen “suhteellisen vilkkaiden
urheiluharrastusten  kokoamisen ja
edistiamisen”.

Seuran  ensimmaiseksi  puheen-
johtajaksi valittiin - Arvo  Kinnunen,
jota Sisd-Suomi-lehti luonnehti “koko
Keski-Suomen  urheiluvden  hyvin
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tuntemaksi  puuhakkaaksi  urheilu-
mieheksi, joka uskoo uuden seuran
saavan runsaasti uusia jasenia ja
toiminnan paasevan heti vilkkaaseen
kdayntiin”.  Arvo Kinnusesta tulikin
KENSU:n pitkdaikainen luotsaaja ja
yhdistyksen kantava voima kymmeniksi
VUuosiksi.

Perustamisvaiheessa  johtokuntaan
tulivat liséksi varapj. Simo Ristonmaa,
rahastonhoitajaksi  Toivo  Tarjama,
sihteeriksi  Martti  Salo ja muiksi
jaseniksi Eeva-Maija Kankaanpéaa, Airi
Kinnunen, Simo Ristonmaa ja Yrj6
Hard. Ensimmadisiksi tilintarkastajiksi
valittiin Viljo Kylmalahti sek& Aukusti
Pitkajarvi. [Imoittautumismaksuksi
sovittiin 20 markkaa vuosimaksun
ollessa 10 markkaa, mutta alle 15-

vuotiaat vapautettiin “ndistd
maksuista”.

Uuden urheiluseuran lajeiksi
valikoituivat luontevasti Keljon

nuorisoseuralaisten harrastamat suun-
nistaminen, hiihto, pesdpallo ja
yleisurheilu. My0s miesten ja naisten
voimisteluillat otettiin ohjelmaan. Heti
alussa todettiin, ettd ' lajeja voidaan
my6&hemmin lisdtdkin”. Urheilutoiminta
alkoi voimisteluharjoituksilla syyskuus-
sa 1946, jolloin harjoitteluteemaksi
otettiin Suomen Nuorisoliiton
Suvipdivien ja Suomen suurkisojen
voimisteluohjelmat.

Jo kolmisen viikkoa my6hemmin
pidetyssd  kokouksessa  25.8.1946
lajikirjoa pé&atettiin laajentaa lento-
palloon, jota wvoitiin pelata seuran
omassa talossa. Koripalloa ajatel-

tiin  ruveta virittelemdan kevéaalla
ulkokentalla. Pesdpalloa  ryhdyt-
téisiin - “alkaa pelata jo tind kesdnd,
ellei valinepula aiheuta liian suurta
kiusaa”. Ja tdman seuran historian
toisen kokouksen lopuksi virisi laaja
keskustelu urheilukenttakysymyksesta.
Tarkoituksena olisi nimittdin saada
edes tyydyttava pallokentta
mahdollisimman ldhelle seurantaloa”.
Jyvéskylan kaupunginvaltuusto olikin
myontanyt madrarahan Keljon
urheilukenttdd varten ja  syksylla
rakentaminen péési Sisd-Suomi-lehden
mukaan hyvéaan vauhtiin:

“Keljon laajan asutusalueen vdien
hartaasti  toivoman  urheilukentén
rakennusty6t ovat olleet kaynnissa
kohta kuukauden paivat. Tyt suorittaa
kaupungin rakennustoimisto kaupungin
tarkoitukseen myontdman maararahan
turvin. Kentta rakennetaan Kukkumaen
lansipuolella ja vanhan ratapenkereen
pohjoispuolella  olevaan  maastoon
...ensi kesan puolesta valistd voidaan
kenttd luovuttaa k&ayttoon ...Ja nain
syntyy kaupunkiimme uusi kunnollinen
urheilukenttda”.

1.2 Alkuun péaastiin

Toimeliaisuus palkittiin ja vauhti
vaikutti hyvélté heti alusta asti. Uudessa
seurassa hiihdettiin,  suunnistettiin,
yleisurheiltiin, pelattiin eri pallolajeja,
voimisteltiin ja pidettiin huvi-iltamia
yhdessd emoseuran eli nuorisoseuran
kanssa. Arvo Kinnunen raportoi Sisé-
Suomi-lehdelle perustamisvuoden
toiminnasta:
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"Keljossa virkeata urheilu-
toimintaa”

"Voimisteluharjoituksissa kdy pari-
senkymmentd miesta ja parisen-

kymmenta naista Ns-talolla eri iltoina,
kaksi seuran jasenta lahtee Vieruméaelle
voimistelunjohtajakursseille, maasto-
juoksut aloitettu, suunnistusharrastus
on pantu vireille - kartatkin on tilattu
oikein  Helsingista asti. Talvella
monipuolista hiihtotoimintaa. Kevaalla
aloitetaan heti taas maastojuoksut,
pesdpallo, yleisurheilu jne.”

Ensimmaisen syksyn aikana oli
ehditty pitaa neljat maasto-
juoksukilpailut ja erikseen uuden seuran
omat  mestaruuskilpailut.  Suunnis-
taminenkin ehdittiin aloittaa KeNsU:n
vareissa: osallistuttiin JKU:n kisoihin ja
kaytiin PM-suunnistuksissakin. Yhdet
omatkin  suunnistuskisat  ehdittiin
jarjestdd jo ensimmadaisend olemassa-
olosyksyna. Taloutta oli kohennettu
pitdmalla kahdet tanssi-iltamat ja kahdet
karnevaalitanssit, joissa oli myyty myos
arpoja. Voittoina oli ollut sodan-

jalkeisille vuosille tyypillisesti
“ruotsalaista lahjatavaraa ™.
Ensimmaisen vuoden paattyessa

seuraan oli liittynyt jo 67 jasentd, joista
miehi& 28, naisia 23 ja alle 15 vuotiaita

poikia ja  tytt6jd  kumpaisiakin
kahdeksan. KENSU:n asema
keljolaisten liikuttajana  vankistui
seuraavina  vuosina  jadsenmaaran

kohotessa pian yli 150 urheilijan.
KENSU:n vaéreissd Kkisailtiin kesat ja
talvet levedlld rintamalla: yksilOlajeissa,
joukkuepeleissa ja voimistelundytok-
sissd. Osallistuttiin  valtakunnallisiin

liikuntatempauksiin, pidettiin lukuisia
varojenkeruuiltamia ja tanssiaisia sekéa
vietettiin yhteisid kesa- ja talvijuhlia
“emon” eli Keljon Nuorisoseuran
kanssa.

KENSU esiintyi  Suomen  Suur-
Kisoissa ensimmaisen kerran vuonna
1947. Koko talvi oli harjoiteltu
Suurkisaohjelmaa, kisoissa oli mukana
30 KENSU:laista.  Avajaismarssin
lippuparaatissa kannettiin ensi kerran
oman seuran lippua. KENSU oli samana
vuonna mukana myo6s valtakun-
nallisessa hiihtoviestissa Sodankyla-
Helsinki. Kensulaiset hiihtivat osuuden
Keljo-Muurame kahdeksan miehen
joukkueella ja  vaihto "oikein
filmattiin”.

Seuran  omista  maastojuoksu-
Kilpailuista tuli heti oleellinen osa
KENSU:n  Kkisailuita.  Esimerkiksi
vuonna 1947 maasto-juoksuihin osallis-
tui 95  juoksijaa.  Piirinmesta-
ruuspronssia juoksivat samana vuonna
miesten 4 km maastoissa Lauri
Jarvinen, 20 km:lla Paavo Saren ja 15-
vuotiaissa Esko Paananen. Pitkien
matkojen juoksija Yrjo Hard oli mukana
Ruotsissa  Jyvaskylan  kaupungin
joukkueessa  Eskilstunaa  vastaan
juosten mainion ajan 3000 m 9,03,04
tullen kisassa toiseksi. Mikkelissa Hard
taivalsi 25 kilometrid aikaan 1,30,12
yltden neljénteen tilaan.

Yleisurheilun PM-kisoissa KENSU
sai hopean naisten 4x100 metrin
viestissa. Alkuvuosina seuran
juoksukomeettoja olivat kestavyys-
juoksija Yrjo Hard ja keskimatkojen
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Paavo Saren, joiden ennatykset olisivat
kovaa  valuuttaa  nykypaivienkin
kumiasvaltoiduilla kisakentilld. Paavo
Saren juoksi Karhulassa pidetyissa SM-
Kisoissa vuonna 1948 kuudenneksi 800
metrilla. Hanen ennatyksensa tuolta
keséltda oli 1.56,8. Kolmas kova
kansallisen tason juoksija noilta vuosilta
oli Toivo Pusa, jonka aika 3000 metrin
estejuoksussa oli valtakunnallisessa
tilastossa vuonna 1949 15. paras: aika
9.54,2.

Vuonna 1948 Jyvaskylan Harjulla
pidettiin  olymiakerdyksen kunniaksi
Jyvaskylan  urheiluseurojen  johto-
kuntien valinen viestikisa 4x100metria,
KENSU:n joukkueessa Kipittivat Erkki
Kaurola, Simo Ristonmaa, Arvo
Kinnunen ja Paavo Saren tullen toiseksi
gjalla 51,0 ("JKU:n voittaessa
ilmeisesti Suomen nopeimman miehen
Kale Huttusen ansiosta”).

Pienenda seurana KENSU ei
kuitenkaan pystynyt pitdmaan
kirkkaimpia karkiddn seurassa, vaan
Jyvaskylan  Kenttaurheilijat  ottivat
parhaat juoksijat riveihinsa.

Samana  vuonna  pesépalloakin
alettiin  pelata sarjatasolla, mutta
perussarjassa ei vield oikein menestytty.
Saavutettiin 7 3 niukkaa hdviotd ja yksi
voitto”. Suunnistuksessa mukana oli
ollut  omissa  kisoissa 22 ja
piirikunnallisissa viitisenkymmenta
Kilpailijaa. Voimisteluharjoituksia oli
pidetty Keljon uudella kansakoululla,
erityisesti  naisvoimistelijat  olivat
aktiivisia. Kolmannen toimintavuoden

yhteenvetona Arvo Kinnunen saattoi
Kirjoittaa:

“Lopuksi  voidaan todeta, ettd
kulunut vuosi on ollut ennétys vuosi
edellisiin vuosiin verrattuna.... Voidaan
tyydytyksella todeta, ettd usein ehka
raskaalta tuntuva tyomme paikka-
kuntamme  urheiluelaman  laajen-
tamiseksi on  saavuttamassa  jo
vakiintuneet muotonsa...”

Arvon arvio oli oikeaan osunut:
tulevat vuodet tulivat sen osoittamaan.

2. 1950-luvun rientoja
2.1 Hangilla hiiht&en

KENSU on ollut olemukseltaan
yleisseura, jossa on harrastettu eri lajeja
levedlla rintamalla. Jokaiselta
vuosikymmenelté on kuitenkin
nostettavissa esiin tietyt vahvat lajit ,
joiden harrastaminen on tuottanut
Kilpailullisestikin hyvaa menestysta.

Hiihdossa  kilpailtiin ~ ahkerasti
jasentenvalisissa ja vuotuisissa omissa
piirikunnallisissa “Marianpdivdin
kisoissa”. Toisinaan lumitilanne saneli
reunaehtoja kisojen lapiviennille. Ennen
nelostien valmistumista 1940- ja 1950-
luvulla hiihtokilpailut voitiin jarjestaa
nuorisoseuran oman talon Tapiolan
tanhuvilta ké&sin. Kisajarjestelyt
toteutettiin viimeistd piirtoa myoten:
jopa valiaikapalvelu toimi Keski-
Suomen Puhelimelta lainattujen
kenttdpuhelimien ja tapsien avulla.

KENSU l&hti mukaan myds SVUL:n
maakuntaviesteihin  vuodesta 1948
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alkaen. Ensimmaisessa yrityksessa kévi
tosin vahan kopelosti, kun avaus-
osuuden viestinviejaltd ja hyvélta
hithtajaltd Lauri Jarviseltd katkesi
lahdossa sauva, eika tilalle saatu kuin
aidanseivas. Tulevina vuosina maakun-
taviestissa pérjattiin paremmin ja B-
sarjassa yllettiin hyviin sijoituksiin.
Vuoden 1958  maakuntaviestissa
Viitasaarella oli  kylmé&a kyytia:
pakkasta yli 30 astetta, mutta KENSU:n
joukkueen miehia Paavo Sarenia, Pekka
ja Eero Hakkistd, Jukka Laaksosta Leo
Vuorista eikda Mikko ja Kalle
Rutasta palellut. Sijoitus tuolloin B-
sarjassa neljas. 1950-luvun maakun-
taviestit hiihdettiin maanteillda, mutta
vuonna 1960 otettiin uudenlainen tapa:
siirryttiin ladulle ja hiihdettiin yhdell&
paikkakunnalla. Joukkueeseen otettiin
my6s yksi naishiihtdgjd. KENSU:n
ensimmaiseksi  naisviestinhiihtgjaksi
valittiin Aune Hintikka.

Maakuntaviestien ohella KENSU:n
varit  nékyivat hyvin  muissakin
hiihtolajien Kkilpailuissa 1950-luvulla.
Tyyne Kaltiala ylsi vuonna 1951 ensin
piirinmestariksi ja sitten Suomen-
mestariksi tyttdjen pujottelussa. Se
olikin  KENSU:laisen ensimmaéinen
Suomen mestaruus. Seuran  alku-
vuosikymmenten hiihtomenestyjia
olivat myo6s veljekset Kalle ja Mikko
Rutanen,Reino Raesmaa, Pekka ja Eero
Hékkinen, Leo Vuorinen, Paavo
Saren ja naisista Aune Hintikka. Martti
Mujunen menestyi yhdistetyssa ja Allan
Oksanen pujottelussa. Eeva Kylmalahti
sijoittui  hyvin  naisten PM -
pujotteluissa.

Mujusen urheilijaveljesten Raimon
ja Riston kohtaloksi tuli kesalla 1957
veneretki Paijanteelle, josta seuran
toimintakertomukseen Arvo Kinnunen
Kirjoitti:

“Mutta myoskin raskas menetys
kohtasi seuraamme, veljesten Raimo ja
Risto Mujusen saatua ijaisyyskutsun
salaman iskusta Pohjois-Paijanteen
Pikku-Korpisaaressa 19.7.1957.
Nainolle mé&enlaskussa ja yhdistetyssa
nuorten I luokan urheilija Raimo poistui
keskuudestamme samana  vuotena
jolloin  hadn saavutti  yhdistetyssa
hiithdossa ja maenlaskussa 16 v. sarjan
PM:n.”

Raimo Mujunen oli yksi lupaa-
vimmista KENSU:n 1950-luvun kilpa-
urheilijoista.

Han saavutti monipuolisena urhei-
lijana hyvid sijoituksia SM-yhdis-
tetyssd, maékihypyssad, pujottelussa ja
hiihdossa.

2.2 Rastien perassa

KENSU:n lajirepertuaariin vahvana
kuulunut suunnistus on liikuttanut
kilpa- ja  harrastustasolla  lapi
vuosikymmenten. Vuosittain  jarjes-
tettiin omia kisoja ja piirikunnallisia,
joiden suosio oli suuri. Vuoden 1950
kisoissa esimerkiksi oli mukana 57
osanottajaa ja lehdessa kehuttiin
“KeNsU:n kilpailujen taikuriratoja’.
Samana vuonna Pekka Hékkinen
nappasi  sarjassaan  suunnistuksen
piirinmestaruuden. Arvo Kinnunen haki
rasteja menestyksellisesti ja sai hyvia
sijoituksia  useasti my6s  SSL:n
ratamestaruuskilpailuista. Arvo
Kinnusen ohella suunnistuksen taitajia
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olivat seuran alkuvuosilta myds Toivo
Tarjama, Erkki Nuorlehto ja Reijo
Raesmaa.

Lyly Teppo vylsi ensi Kkerran
suunnistuksen piirinmestaruuteen vuon-
na 1952 ja samana vuonna KENSU:n
poikien joukkue Pekka Hakkinen, Olavi
Mankonen ja Lyly Teppo tulivat
kuudenneksi SSL:n nuorten suun-
nistuspaivilla jattden taakseen muut
jyvaskyléléaisseurat JKT:n ja JKU:n.
Myo6s Paula Hakkinen kuului noiden
vuosien  menestyneisiin - KENSU:n
suunnistajiin.

Ensimmaisen kerran KENSU:lle
annettiin - tehtavaksi jarjestdd suun-
nistuksen PM-kisat vuonna 1953.
Ratamestarit Arvo Kinnunen ja Reino
Nurminen  onnistuivat hyvin ja
Keskisuomalainen saattoikin todeta,
ettd “yhdet parhaimmista pm-Kisoista
oli vietdvissd aikakirjoihin”.

KENSU:sta tulikin ~ 1950-luvulla
piirinmestaruustasolla menestynyt
seura. Piirinmestaruuksia toivat mm.
Lyly Teppo, Olavi Mankonen, Laila
Ristonmaa

Lyly Teppo saavutti mitalisijoja
my6s  SM-suunnistuksissa. 1954
aikakirjoihin vietiin myo0s ep&donnis-
tumisia  kuten urheiluun  kuuluu:
“Johdimme  PM-  suunnistamisen
nuorten  viestid....Olavi  Mankonen
saapui maaliin PM-suunnistamisessa
parhaalla ajalla, mutta yksi leima
kortissa oli vaaralta rastilta. Tamakin
osoittaa ettei onni aina ollut oikein
pdin”. Sehan ei kuitenkaan lannistanut
vaan kuuluu lajin luonteeseen.

10

Kuntorastien suosiosta kertoo mm.
tieto vuoden 1955 rastiviikko-
tapahtumasta nimeltddn  “Suunnista
sunnuntaista  sunnuntaihin”,  joka
onnistui KENSU:Ita parhaiten koko
piirin alueella: 4 kilpailua ja 81
osallistujaa. Suunnistuksessa oltiin siis
mukana vahvoin joukoin. Osallistuttiin
ja jarjestettiin omia Kkisoja, puulaa-
kikisoja, piirinmestaruuskisoja. Lahdet-
tiin  Jukolan viestiin, SM-suunnis-
tuksiin, kansallisiin ja piirikunnaliisiin
Kisoihin.

2.3 Pesapallon kulta-aikaa

Pesdpallo oli seuran syntyajoista
lahtien vahvasti mukana
KENSU:laisten joukkuelajina. Simo
Ristonmaa vei lajia eteenpdin ja
edellytykset paranivat, kun Valorinteen
urheilukenttd valmistui vuonna 1948.
Pesépallon lydminen ei jaanyt pelkési
pelailuksi vaan jo wvuonna 1950
KENSU:n joukkue eteni ottelemaan

maakuntasarjaan  voittoisan  perus-
sarjavuoden jalkeen.
Ensimmaisend maakuntasarjavuo-

tena yllettiin heti lohkovoittoon ja
niinpa seura nousi pesdpallon Suomi-
sarjaan. Taméan saavutuksen takana
olivat Roine Kotro, Heikki Kortelahti,
Matti Virkkala, Urho Salonen, Simo
Ristonmaa, Lauri Lehtinen, Jouko
Reinisalo, Reino Pihl, Fredi
Lappalainen ja Pekka Kortelahti. 1951
KENSU:n pesépalloilijat nappasivat 7.
tilan ja varmistivat taten paikkansa
Suomi-sarjassa. Kakkos-joukkue pelasi
tuolloin perussarjassa.
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Parhaita menestysvuosia olivatkin
1950-luvun puolivélin tienoon kesét:
1952 sijoitus oli kahdeksas, mutta jo
seuraavana vuonna noustiin Suomi-
sarjassa neljanneksi. Suomen Urheilu-
lehtikin noteerasi tuolloin  KENSU:n
pesapallomenestyksen  kirjoittamalla
siitd laajan jutun. Nuorten pesé-
pallosarjoissakin tuli samana vuonna
hyvéaa tulosta. llvekset (alle 18-vuotiaat)
kolkuttelivat Kkérkisijoja ja Karppé-
sarjassa (alle 16-vuotiaat) piirin jouk-
kueeseen valittiin KENSU:sta Antero
Ristonmaa saavuttaen Suomen mesta-
ruuden piirien valisessa turneessa.

1954 KENSU kiipesi jalleen Suomi-
sarjassa sijaa ylemmas; nyt olitiin jo
kolmantena. Kakkosjoukkue  otti
perussarjassa lohkossaan toisen tilan.
Myos Ilvekset ja Oravat ylsivat tuona
vuonna toiselle tilalle piirissaan.
Vuosikymmenen puolivalissa saavu-
tettiin jalleen kolmas tila, mika takasi
KENSU:n pédasyn uusittuun pesapallon

Suomi-sarjaan, johon el  muita
keskisuomalaisjoukkueita paassyt.
Kakkosjoukkue kolkutteli jo maa-
kuntasarjaan paasya. Pesépallon
uusitussa Suomi-sarjassa KENSU jai
kymmenenneksi,  mista “seurasi
putoaminen  maakuntasarjaan  6:n
vuoden  Suomi-sarjassa  vierailun
Jjélkeen”.

Kakkosjoukkue olisi paassyt
maakuntasarjakarsintoihin, mutta |-

joukkueen putoaminen esti mahdol-
lisuuden nousta, koska kahta saman
seuran joukkuetta ei voinut pelata
samassa sarjassa. 1956 saavutettiin
kuitenkin llves-sarjassa piirin voitto ja
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Karppa-sarjassa piirin 4. tila. 1950-
luvun loppuvuosina KENSU:n
ykkdsjoukkue pesépalloili maakunta-
sarjassa.

Tultaessa uudelle vuosikymmenelle
KENSU pérjasi taas paremmin ja nousi
uudelleen Suomisarjaan joukkueellaan
Reino Raesmaa, Reijo Honkanen, Risto
Honkanen, Sauli Sundqvist, Martti
Kolari, Paavo Kekarainen,

Martti Kylmalahti, Eero Hakkinen,
Antero Ristonmaa ja Aimo Loppi. 1961
joukkue  sijoittui  seitsemmanneksi
mutta seuraavana vuonna menestys
lopahti ja KENSU vajosi uudelleen
maakuntasarjaan. Hyvia pelaajia puuttui
rivistostd: Reino Raesmaa oli siirtynyt

Haminan Palloilijoihin  ja  Martti
Kylmalahti  laski tuolloin aamuja
sotavdessa ja  siirtyi  sittemmin
pelaamaan Jyvéskylan Kiriin.

KENSU:n pesépallovaihe alkoi hiipua
1960-luvulla. Joukkue pelasi
perussarjassa ja 1970-luvulla Ilajista
luovuttiin.

2.4 KENSU:n varit 1950-luvun
yleisurheilurintamalla

Yleisurheilu oli seuran synty-
vaiheissa vahvasti mukana ja vyleis-
urheilu pysyi seuran ohjelmassa 1950
luvullakin.  Jasentenvéliset maasto-
juoksukilpailut  kuuluivat KENSU-
laisten Kilpailu- ja harjoitteluohjelmaan
saannollisesti. Useita omia Kisoja
jarjestettiin myds yleisurheilukentélla.
Vuonna 1951 pidettiin  seuran 5-
vuotisjuhlakisat piirikunnallisina yleis-
urheilukilpailuina. Samana vuonna
Reijo Raesmaa  saavutti  piirin
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aluemestaruuskisoissa kolme voittoa.
KENSU:n yleisurheilujoukkue osallis-
tui vuosittain myGs piirinmestaruus-
Kisoihin.

Vuonna 1952 “Paras saavutus oli
Lyly Tepon Il sija PM-3-ottelussa’.
Vuoden 1953 vuosikertomukseen Arvo
Kinnunen saattoi Kirjoittaa yleis-
urheilusta nain:

“Yleisurheilussa suurin tapaus oli
jarjestamamme piirikunnalliset...Paras
saavutus oli Lyly Tepon 3. sija liiton
(SM-kisat) 15 v. ottelussa, osoittaen
siten  kuuluvansa maamme karki-
Jjoukkoon ikdistensd joukossa’.

Vuodelta 1954 aikakirjoihin notee-
rattiin KENSU:laisten merkittadvimpina
tuloksina A. Antikaisen juoksuajat:3000
m 9,19,2, ja 1500 m 4,19.8. Risto
Honkanen pisteli samana vuonna 100
metrid aikaan 11,8. Seuraavana vuonna
eli 1955 KENSU paatti jatti pois omien
piirikunnallisten  jarjestdmisen  “silld
suoritupaikat olivat kdyneet vanhan-
aikaisiksi”.  Keski-Suomen  piirin
sisahyppykilpailuissa oli Lyly Teppo
ylivoimainen  17-vuotisten  poikien
sarjassa ja samojen Kkisojen joukkue-
Kilpailussa KENSU ylsi kuudenteen
tilaan. Erikseen vuoden 1955 vuosi-
kertomus noteeraa vielda Mikko Man-
tyvaaran oivalliset seivashyppytulokset.

1950-luvun  loppupuolella yleis-
urheilun asema alkaa hiipua seuran
toiminnassa. Vuonna 1956 todetaan:,
ettd “Yleisurheilussa oli vuosi kaikkein
hiljaisin toimintamme aikana tahan
mennessd”’.  Piirin  aluemestaruus-
kisoista haetaan kylla hyvia sijoituksia,
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mm. 1957 saavutettiin 2 aluemes-
taruutta: 15 vuotiaissa pojissa maasto-
juoksussa Tero Astrom ja 13 vuotiaissa
pojissa 3-ottelussa Aaro Kinnunen
toivat mestaruuden Keljoon. Seuraa-
vana vuonna vastaavaan ylsi Helena
Hakkinen 16-vuotiaissa tyt0issa.

2.4 Talous luo perustan

Urheiluseuran yllapito edellyttéda
aktiivisia ihmisié, jotka ovat valmiita
uhraamaan aikaansa ja taitojaan
yhteisten tavoitteiden eteen. Kilpailujen
jarjestaminen, Kkilpailumatkat, seuran
hallinto ja talouden turvaaminen ovat
vaatineet paljon pyyteetonta tyota.
KENSU:n onni on varmasti ollut se, etta
aina on loytynyt avainhenkilgita, jotka
ovat omalla panoksellaan mahdol-
listaneet toiminnan jatkumisen.

1940- ja 1950-luvun tdrkedna
varainhankintakeinona olivat tans-
siaisten ja iltamien jarjestdminen

yhdessda myds “emoseuran” eli Keljon
Nuorisoseuran kanssa. Taustatukea
saatiin niinik&dan yrityksiltd. Niinpa
esim. vuonna 1951 vuosikertomukseen
Kirjattiin:  “Toimintaamme on kulu-
neenakin vuotena huomattavalla tavalla
avustanut  osuusteurastamo  Itikka.
Sieltd on mm. saatu autoja kayttéomme,
aina silloin  kun olemme autoja
tarvinneet, seka huomattavan raha-
summan suorituksena  suorittamas-
tamme talkootyostd.” Pari vuotta
my6hemmin taloudesta voitiin todeta:

“Taloudellinen tila ok.

o tulot 46 810 mk

« menot 44 467 mk



KENSULAINEN 1/2016

o avustukset Jyvaskylan kaupun-

gilta 18 000 mk

« Osuusteurastamo

edelleenkin ollut suopea
toimintaamme  kohtaan, silla
lukuisia ovat ne kilpailumatkat,
otka on tehty heidan autoillaan.

. talkootdita Itikassa ja Raesmaan

talonteossa”

Vuonna 1955 talous oli k&antynyt
“hieman tapiolliseksi. Itikan, Matti
Hakkisen, Simo Ristonmaan, Kydsti
Keskisen autot ovat useasti olleet
litkkeelld seuramme kilpailumatkoilla ™.
Seuran  kymmenvuotiskertomukseen
jouduttiin taloudesta kertomaan:

“koyhyys kolkutteikin entistd
ankarammin, aiheuttaen sen ettemme
voineet tarpeeksi suurilla joukkueilla
lahted suhteellisen kaukana oleviin
kisoihin. Olimme 9. jalleen parhaana
jyvaskylalaisenda seurana, joka on
saavutus jota ei ole syytd viheksyd”

“Lopuksi ettei totuus unohtuisi - on
ihmeellistd , ettd tasta vuodesta nainkin
hyvin selviytyimme, olihan Jyvaskylan
kaupunginhallituksen urheilulauta-
kuntansa suosiollisella avustuksella
antama 10-vuotislahja tyrmata meidat
kokonaan”.

Itikka on

My6s wvuonna 1957 talous jai
tappiolliseksi vaikka kaupungilta saatiin
avustusta ja Itikka oli mukana
tukemassa  puulaakimestaruuskisojen
jarjestamista ja tarjosi autoillaan
kuljetusapuaan. Taloudessa oltiin valilla
plussalla, Vvaélillda miinuksella, mutta
eteenpain paastiin, kun menot tasattiin
tulojen mukaisiksi.
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2.5 Kilpailumatkoilla

Kilpailumatkat  olivat  toisinaan
melkoisia seikkailuita pienine
kommelluksineen. Marja-Leena Peltola
muisteli esimerkiksi kerran lahdetyn
hiihtokisoihin  Vaajakoskelle Pirkon
kanssa kuorma-autolla ja Kkilpailujen
jalkeen tultiin hiihtden takaisin. Risto
Mankonen kertoi eraasta
Kilpailureissusta, joka veti hanen
kohmeeseen: matkalle l&hdettiin Fiat
600:1la mutta Risto ei sopinut kyytiin ja
ajoi  kilpailuihin  moottoripyorallaan.
Pylkénmaella KENSU johti pesapallo-
ottelua selvésti, kunnes tuli metsépalo.
Vastustajista lahes kaikki kuuluivat
VPK:hin ja lahtivat sammutuspuuhiin.
Kun palo oli sammutettu, niin peli
jatkui. KENSU voitti “vain” 30-24.
Tamén  pesédpallo-ottelun  jélkeen
poikettiin  paluumatkalla ~ Summas-
saareen. Sielld oli paivatanssit ja kaikki
muut paasivat lavalle, paitsi Sundquistin
veljekset. Johon vanhempi veljeksista
totesi: “Ukkeli (Uolevi Sundgvist), vield
tulee aika kun rumat on muotia”. Eeva
Oravuo kertoi, ettd luksusta oli, kun
Itikan toimitusjohtajan Klein—bussilla
paédsi  Uuraisille  hiihtokilpailuun.
Tavallisimmat kyytipelit olivat auto,
juna tai hevonen.

3. Ja matka jatkuu

Uudelle vuosikymmenelle eli 60-
luvulle tultaessa KENSU:n urhei-
lijoiden palkintokaappeihin oli kertynyt
seuran perustamisesta alkaen jo 22
piirinmestaruutta  useista  lajeista:
hiithdosta 5, yleisurheilusta 4, suun-
nistuksesta 11 ja pesépallosta 2
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mestaruutta. Menestysta oli jo tuolloin
saavutettu myds SM-tasolla.

Ja  matka jatkui - jokainen
vuosikymmen on tuonut KENSU:n
lajirepertuaariin  jotakin uutta, jos
alemmat vahvat lajit ovat eri syista

hiipuneet. Kukapa olisi arvannut seuran
syntyvaiheiden aikaan, ettd 2010-
luvulla KENSU on profiloitunut paitsi
merkittdvand kuntourheilun edistdjana
myos menestyksekkaana pika-
luisteluseurana.

Olympiavalmennettavamme Verneri Kinnunen

Oma kauteni 2015-2016 sujui kaksijakoisissa tunnelmissa. Ta-
voitteenani oli maailmancup debyytti aikuisten tasolla ja sen
teinkin heti joulukuussa luisteltuani Inzellin ja heti perdaan Hee-

renveenin maailmancupit.

Verneri Kinnunen

Kuitenkin oma tulostasoni naissa
kisoissa oli sellainen, johon en ollut
tyytyvainen. Maailmancupin
katsastuskilpailuissa  kaikki  naytti
sujuvan viela hienosti, mutta sen jalkeen
sairastelut ja loukkaantumiset

vaikeuttivat koko loppukautta tehden
siita harjoittelultaan rikkonaisen.
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Harjoittelun tulevaa kautta kohti
alkoi maaliskuun puolen valin tienoilla
kun kauteni loppui hieman suunniteltua
aikaisemmin. Mukavat kevyet
hiihtolenkit valmistivat paakoppaa ja
kehoa  kohti kevaan isompia
treenimaaria. Kun Suomessa vield
lakaistiin hiekkaa ja polyé pois kaduilta
lahdin rullaluistelemaan Saksan
Geisingenin rullahalliin ja
perinteikkaalle Gross-Geraun Road-
radalle. Siell4 ei tarvinnut hiekkaa varoa
ja  kilometreja saatiin mukavasti
mittariin heti harjoituskauden alussa.
N&in huhtikuun alkuun sain avattua
my6s  rullaluistelukauden  isoissa
kansainvélisisséd kisoissa, johon oli
kokoontunut lajin parhaimmisto Etela-
Amerikkaa mydoten.

Toukokuun puolella kévin
pyoraleirilla Mallorcalla. Sadat
pyorailijat kertoivat saaren vahvasta
pyordilykulttuurista ja aina tien paalta
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Ioytyikin ajoseuraa. Tykk&sin myds
Isoista maistd, joita saarelta [Oytyi.
Kovempi  kynnysharjoittelu  olikin
helppoa verrattuna Keski-Suomen ma-
Kiin kun mdaet Kkestivdt kymmeni&
minuutteja. Suomessa alkoi myos tou-
kokuussa pydria rullaluistelun Finnish
Inline Cup, johon osallistuin muutamiin
osakilpailuihin.  Toivottavasti  ensi
kaudella saadaan Kensusta myds
enemman osallistujia néihin kisoihin!

Kesakuussa aloin harjoitella tiimini
Norges Skeyteakademin kanssa ja
ensimmainen kuivaleiri olikin Inzellin
tutuissa vuoristomaisemissa. Poruk-
kamme oli vahvistunut viime kaudesta,
kun muun muassa Sotshin
olympiakisoissa Puolan Team Pursuit
joukkueen mukana olympiapronssia
voittanut  Jan  Szymanski  vahvisti
tiimiamme. On hieno  paasta
harjoittelemaan kokeneiden ja
menestyneiden luistelijoiden kanssa ja
imed kaikki mahdollinen oppi heilta.
Uskon, ettd harjoittelu kovempien
jatkien kanssa tuottaa tulevaisuudessa
myos tulosta omalla kohdallani!
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Heindkuussa  olikin vuorossa
ensimmaiset kierrokset jaélla Inzellissé.
Todella hyva jaéleiri yhdessd Norges
Skgyteakademin kanssa toi
luisteluvarmuutta jo keskelld kesé&a.
Aikaisempina kausina en ole koskaan
ollut néin aikaisessa vaiheessa jaalla
kertakaan. Toivon syksylld tekniikan
olevan paremmassa lyonnissa
aikaisempiin kausiin verrattuna kun
jadaikaakin on tullut enemman.

Elokuussa  matkustimme  taas
tiimimme kanssa jdan perdssa, mutta
talla kertaa pikaluistelun Mekkaan
Hollantiin. Toinen kes&jaéleiri
Leeuwardenin muutama vuosi sitten
valmistuneessa hallissa toi harjoitteluun
enemman vauhtia. Kovan leirin jalkeen
jalat olivatkin lepoa wvailla. Tassé
vaiheessa kautta on tarkea olla hereilld,
ettei kokonaisrasitus ylity.

Juuri talla hetkelld kautta tehdaankin
kovimpia harjoituksia ja kroppaa
rassataan kovilla tehoilla niin puntilla,
pyoralla  kuin  rullaluistimillakin.
Kauden alku alkaa olla jo nurkan takana
ja lokakuun lopussa katsastetaan taas
maailmancupiin lahtevéa joukkue.

On mukava huomata kuinka vaikean
talven kauden jalkeen kesakausi on
sujunut hyvin! Valilld meinasi talvella
huumori loppua, mutta kokoajan olen
jaksanut pitk&janteisesti painaa
hommia. Silloin kun luistelu ei
onnistunut kipeélla jalalla, poljin monen
tunnin “pyordlenkkejd” sisdlld. Uskon
senkin  vieneen minua eteenpdin
luistelijana!

Toivottavasti kaikkien kensulaisten
kes& on sujunut mukavasti. Toivotankin
teille kaikille vield hyvéaa syksyn jatkoa
ja  hetken kuluttua ndemme jo
Montussa!
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Jyvasjarvi-soutu

Ensimmainen Jyvasjarvi-soutu jarjestettiin vuonna 1993,
kun KENSUa pyydettiin jarjestamaan lukiolaisten kirkkove-
nesoudun SM-kisojen alkukarsinnat.

Anneli Mora-Leino, kilpailunjohtaja

Ensimmainen soutukisa 1993

KENSUN tuolloinen johtokunta va-
hén epadili, saataisiinko kisaan mukaan
koululaisia, joten se paatti jarjestaa ki-
san myos muille joukkueille. 1990-lu-
vulla ei ollut kdytossd www-sivuja, fa-
cebookia tai sahkopostia, joten kouluille
lahetettiin kisasta kutsukirjeet ja tapah-
tumaa mainostettiin huhtikuun Kensu-
laisessa suurellisesti Kirsi Hiljasen hie-
non kirkkovene-porukkapiirroksen li-
sidksi seuraavalla tekstilla: "KOHTA
LAHTEVAT JAAT — SOUTUKAUSI
ALKAA” Kevidin ensimméiinen soutu-
tapahtuma on suuren luokan kilpailu.
Seuramme jarjestéaé lukiolaisten kirkko-
vene SM-kisojen alkukarsinnat ma
17.5.93 klo 13. Kisa soudetaan Jyvasjar-
vella ja lahtd/maalipaikkana toimii Ho-
telli Alba. Lukiolaisten liséksi soude-
taan myos tyopaikkaporukoiden ja seu-
rojen yhteislahtdja. Jos haluat mukaan
huikeaan kirkkovenevauhtiin, ota yh-
teys  Sirkka  Liias-Heikkiseen....”
(KENSUn johtokunnan puheenjohta-
jana oli tuolloin Anneli M6ra-Leino, va-
rapuheenjohtajana Paavo Pohjola, jase-
nind Vesa Hakkinen, Sirkka Liias-Heik-
kinen, Leena Toivonen, André de Groot
sekd Arto Honkonen)

Niinhan siind sitten kavi, ettei kisoi-
hin saatu yhtd&n lukiolaisjoukkuetta
mutta onneksi sentddn 7 muuta joukku-
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etta. Soudun lahto viivastyi, kun kensu-
laiset huomasivat Jamsasta lainatun ve-
neen olevan sen verran ravistunut, etta
vesi virtasi sisdén. Niinpé Kisa péétettiin
soutaa yhdella veneelld ja soutumatkaa-
kin lyhennettiin, jotta kaikki joukkueet
ehtivét soutaa. Onneksi tuulinen péiva
tyyntyi iltaa kohti ja aurinkoinen ilta
suosi soutua, joten kisa paatettiin soutaa
seuraavanakin vuonna.

Taman yhdell& veneelld soudetun ki-
san paras joukkue oli Jyvaskylan fyysi-
kot (yliopistolta). Seuraavina tulivat
KENSUn  joukkue, Otava, Ne-
néainniemi-tiimi, VTKK (Valtion tieto-
konekeskus — nykyisin Tieto), Riski-
ryhmd ja Jyvaskylan terveysvirasto.
Joukkueet kayttivat soutuun aikaa 19-24
minuuttia.

Soutukisat 1994-1999

Vuodesta 1994 lahtien kisan paaor-
ganisointivastuun otti erinomaisena
soutajana tunnettu Kirsi Hiljanen. Pa-
riin seuraavaan Jyvasjarvi-soutuun osal-
listui noin 10 joukkuetta, mutta sitten
kisa alkoi laajenemaan Kirsin aktiivi-
suuden ansiosta. Kirsi kehitti tapahtu-
maa, mutta venepulasta johtuen Jyvés-
jarvi-soutu pysyi aluksi noin 20 joukku-
een tapahtumana, silla soudussa oli kay-
tettdvissa vain Vihtavuoren Pamauk-
selta lainatut kaksi venettd. Venepula
ratkesi vasta, kun KENSUn silloinen
puheenjohtaja Risto Korhonen sattui
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huomaamaan Muuramesta eteldan aja-
essaan tien levikkeelld sulkavalaisten
kirkkovenekaravaanin. Risto pysaytti
autonsa, jututti veneiden kanssa mat-
kanneita ja sopi, ettd seuraavaan Jyvés-
jarvi-soutuun (1999) tulee 4 venetta
Sulkavalta. Vuonna 1999 kisassa oli si-
ten ensi kertaa kilpasarja ja kuntosarja.
Kisa oli pitkddn Sataman yon oheista-
pahtuma, mutta tastd yhteistyosta luo-
vuttiin, koska sen ei katsottu tuovan ki-
salle mitaan lisdarvoa.

Soutukisat 2000-2016

Jyvasjarvi-soutu laajeni pikkuhiljaa
yli 30 joukkueen tapahtumaksi, jonka
padorganisoijana Kirsi Hiljanen toimi
aina vuoteen 2009 asti (eli upeat 16
vuotta). Vuonna 2010 organisointivas-
tuu siirtyi Anneli Moéra-Leinolle. 2010-
luvulla kisaa ei endé tarvinnut markki-
noida kirjeilla kuten tapahtuman ensim-
maisend vuonna, vaan nyt apuun oli
saatu www-sivusto, jonka yllapidosta
on vastannut Ulla Yrjola sekd sahko-
posti, jolla on tavoittanut nopeasti seka
Kisaan aiemmin osallistuneet ettd me-
dian. Itse tapahtuma on pysynyt hyvin
entisenlaisenaan. Joukkueita on vain
enemman ja tapahtumaa on ollut el&-
voittamassa Puhkupillit. Muuten tapah-
tuma on séilynyt entiselldén eli se on
edelleen erilaisten ty6- ja kaveriporu-
koiden kesékauden avajaistapahtuma.

Tapahtuman tarkeimpind yhteistyo-
kumppaneina ovat toimineet Hotelli
Alba, Sulkavan Vene, Vihtavuoren Pa-
maus ja Jyvéskylan jarvipelastajat. Ta-
pahtuman onnistumiselle tarkeinta on
upea, vuosikausia yhdessa toiminut tal-
koolaisten ydinporukka, johon on saatu
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viime vuosina ilahduttavasti my0s uusia
upeita tyyppeja. Tapahtumaa ei olisi
myoskaan ilman lukemattomia joukku-
eita ja heidan innostuneita kapteenei-
taan, jotka joukkueet kokoavat.

Kisan suosio on kasvanut vuosi vuo-
delta niin, ettd ldhes 2010-luvulla on
tehty lahes joka vuonna osanottoenna-
tys. Vuonna 2016 kisassa oli mukana 46
joukkuetta, jotka saivat kisasta muis-
toksi kunniakirjan, jonka kuvituksena
oli Kirsi Hiljasen vuonna 1993 piirtama
humoristinen kirkkovenesoutuporukka.

Jyvésjarvi-soudun erikoispalkinto
annettiin vuonna 2016 Skanskan jouk-
kueelle, joka on ollut mukana Jyvés-
jarvi-soudussa pitkdan ja joka on autta-
nut monena vuotena Kisajarjestajia mm.
veneiden siirrossa. Tané vuonna Skans-
kasta on mukana kaksi joukkuetta.
Skanskan joukkueen kokoajana on toi-
minut koko ajan Kirsi Hiljanen, joka on
vaikuttanut my0s merkittavasti siihen,
ettd Jyvasjarvi-soutua soudetaan yha.
Kirsi toimi monen vuoden ajan Jyvés-
jarvi-soudun kilpailujohtajana.

Anneli Mora-Leino
Kilpailujohtaja vuodesta 2010 lah-
tien!
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KENSU - iso osa elamaani Keski-Suomessa

Ensimmainen kosketukseni KENSUun on reilun kymmenen
vuoden takaa. Olin viettdmassa viikonloppua Jamsassa ja halu-
sin treenata luistelua Kalevan Kierrosta varten. Kiertdja-kolle-
gani Anu Pukki oli opastanut, etta ”Viitaniemesta loytyy tekojaa.
Suunnistat vain sita korkeaa tornia kohti.”

Ulla Yrj6la

Tuohon aikaan ei ollut kédnnykéssa
’nokia karttoja” ja py0Orin autolla lauan-
taiaamuna Ruusupuiston nurkilla joku-
sen tovin, ennen kuin l6ysin Viitanie-
meen, tornista puhumattakaan!

Tuo ensimmadinen luistelu Nisulan
montussa on jaanyt sekin hyvin mie-
leen. Vikingin harjoituspikaluistimet ei-
vat oikein olleet teréssa, eika kaarreluis-
telusta tullut mitdan. Loppua kohden jaa
karheni, luistelu parani ja sen johdosta
vaihdoin ensimmaiset sanat tuntematto-
maksi jd&dneen KENSUIlaisen kanssa.
Hén oli noteerannut kehitykseni” ja ohi
kiitdessdan huikkasi, ettd “alkaahan se
sujua”!

Kun muutin péaékaupungista Keski-
Suomeen, kulttuurishokkia helpotti siis
kovasti, ettd silloisen tdrkeimman har-
rastukseni, Kalevan Kierroksen, harras-
tajia oli muitakin. KENSUn pikaluiste-
luvuorot tekojaalla takasivat, ettd luiste-
lun harrastaminen saattoi jatkua.

Oulunkylan j&éan liséksi Helsinkiin
jaivat myos ystavat. Aikuisella ialla uu-
sien ystavien I0ytyminen ei ole selvid.
KENSUN toiminnasta mind onnistuin
|6ytdmaan samanhenkisia ihmisid. Yh-
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teisten vuosien karttuessa heisté on kas-
vanut minulle aitoja ystavia myos urhei-
lun ulkopuolelle.

KENSUsta tuli minulle tarkean har-
rastukseni kotipesd moneksi vuodeksi.
Luistelun harjoitusmahdollisuuden li-
séksi Jyvaskieppi tarjosi hyviéd harjoi-
tuskisoja Kalevan Kierrosta ajatellen.
Kieppi antoi myds mahdollisuuden ku-
luttaa ylimaaraista henkistd energiaa,
kun pari vuotta jarjestelin tapahtumaa
“kieppieméintind”. KENSUn toimihen-
kilond sain sekd kayttdd luovuutta esi-
merkiksi "KENSUlaisen Kieppi-ekst-
ran” toimittajana, ettd kehittiaa taulukko-
laskentataitoja pisteiden laskijana.

Mika tahansa harrastaminen ilman
jarjestdjen tuottamaa toimintaa, kau-
pallisen tarjonnan varassa, rajaisi har-
rastusmahdollisuudet todennakoisesti
trendilajeihin. Frisbee golf , zumba tai
suppailu ovat kaikki upeita lajeja. Mi-
nulle on tarke&d, ettd se kourallinen,
joka nauttii pikaluistelusta tai jostain
muusta, ei niin hittijutusta, voi sita
tehdd. Siksi seuratoimintaan osallistu-
minen on minulle itsestdén selvyys. Il-
maisia lounaita kun eldaméssa ei ole,
siksi haluan antaa oman, edes pienen,
panokseni, jotta KENSUn toiminta py6-
rii nyt ja seuraavat 70 vuotta!
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Jyvaskylan seudun Nuorisoseuran tervehdys

Onnea Kensu! Jyvaskylan seudun Nuorisoseura tervehtii
Kensulaisia toivottaen onnekkaita toimintahetkia ja menestysta

yhdistykselle.

Riina Kylmalahti

Toivotamme Kkaikki tervetulleeksi
harrastustoimintaan, mukaan tapahtu-
miin tai jarjestdmaan omia juhlia Nuori-
soseurantalo Tapiolassa. Tapiolassa voi
harrastaa monenlaista toimintaa. Vii-
koittaisessa ohjelmassa on avointa toi-
mintaa kuten kahvakuulaillat tiistaisin
Tapiolan pihassa.

Harrastusryhmi& on eri-ikaisille: lap-
sille muskareita ja musiikkiryhmi&, vau-
vasirkusta, kokkikerhoa sekd Luova
lava toimintaa ja senioreille on myos
omat kokoontumiset. Tiistaisin jérjeste-
tdén paivatansseja ja keskiviikkoiltaisin
Bingoa. Toiminnoista lisaa tietoa 10ytyy
www.jyvaskylanseudunnuorisoseura.fi
sivuilta.

Yhdistys vaihtoi nime& Keljon Nuo-
risoseurasta Jyvaskylan seudun Nuori-
soseuraksi vuonna 2014. Toiminta on
jatkunut Nuorisoseurantalo Keljon Ta-
piolassa entiseen tapaan. Uutena tavoit-
teena on laajentaa toimintaympérist6a
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Jyvaskylan seudulle ja kdynnistaa uutta
myo6s toimintaa. Erilaiset yhteistyoku-
viot ovat térkeita ja rikastuttavat yhdis-
tyksia. Jyvéskylan seudun Nuorisoseura
on verkostoitunut muiden Nuorisoseu-
rojen seka yhdistysten kanssa ja toteut-
taa niissa mm. Tanssin riemua toimin-
taa, Luova lava toimintaa sekd lapsiper-
heille suunnattuja puuhapéivia. Olisi
mukava lisatéd yhteisty6td myos Kensun
kanssa.

Tapiolassa tyoskentelee toiminnasta
vastaavia tyontekijoita arkipaivisin klo
9-14 valilla. Tapiolan ovet ovat silloin
avoinna — tervetuloa tutustumaan tiloi-
hin ja toimintaan.

Ohjaajat vetavat kerho- ja harrastus-
ryhmid saanndllisesti ja kaikkiin harras-
tusryhmiin mahtuu mukaan uusia toimi-
joita. Mikali kaipaat uutta toimintaa,
niin ota yhteytta yhdistyksen séhkopos-
tiin. Toteutetaan suunnitelmat yhdesséa!

,® Jyvaskyldn seudun
Nuorisoseura

Jyvéskylan seudun Nuorisoseura ry,
hallitus
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Kesaisella jaaleirilla Inzellissa 8.-18.7.2016

Olimme Jutta, Risto ja Kari viettdmassa keskikesan lomapai-
via luistelun merkeissa Saksan Inzellissa 8.- 18.7.2016. Inzell on
tullut yhdeksi maailman suosituimmaksi pikaluistelun kilpailu ja
harjoittelupaikaksi vuosien varrella.

Kari Niittyla

Inzell on n. 4300 asukkaan pikkukyla
Baijerissa, l&helld Itavallan rajaa, Alp-
pien juurella. Salzburgiin on n. 40 km:n
matka. Pikaluistelu alkoi paikkakun-
nalla 1950-luvulla. Paikkakunnalta 16y-
tyi vuorten juurelta, 1&hes 1000m:n me-
renpinnasta pieni jarvi, Frillensee, joka
on kylmin jarvi Keski-Euroopassa.
Jarvi sijaitsi n. 7 km:n pééssa kylan kes-
kustasta. Jarvi jéatyi jo marraskuussa
luisteltavaksi. Jarven koko (340*130
m2) oli ihanteellinen jarjestaa pikaluis-
telukilpailuja.
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My6hemmin, 1960 —luvulla, raken-
nettiin nykyisen hallin paikalle tekojaa-
rata luistelua varten. Jo tekojaan aikana
Inzell oli hyvin suosittu suomalaisille
luistelijoille. Vuonna 1985 rakennettiin
nykyinen Max Aicher —areena vanhan
tekojaan paikalle. Kesélla, heindkuussa,
on hallissa kolmen viikon jakso, jolloin
paikkakunnalle kerdantyy satoja luiste-
lijoita ympéri maapalloa. Luistelijoiden
taso on maailman huipuista aloitteleviin
luistelijoihin. Oli hienoa nahda Olym-
piamitalisteja valmistautumassa jaalle
menoon ja heidan kuivatreeneja hallin
ulkopuolella. Jaalla paasi vertaamaan
eri maiden luistelijoiden harjoittelua.
Esimerkiksi tavallisille hollantilaisille
luistelijoille on mahdollista osallistua
hollantilaisen valmentajien jarjestamille
viikon Kkursseille. Valmentajat olivat
koko ajan paikanpéalld, mutta valmen-
nettavat vaihtui viikkojen aikana.

Jadvuorot ovat jaettu siten, ettd jokai-
selle I6ytyy oman tasoinen ryhmé. Meil-
lakin olisi ollut mahdollista kéydé luis-
telemassa kolme kertaa joka péiva. Kay-
tdnnossa 1-2 kertaa paivassa riitti saa-
maan jalat tukkoiseksi. Aamu j&4 alkoi
jo klo 7.30, paivalla oli jaa n. klo 14 ja
illalla klo 18. P&ivisin ymparisto tarjosi
ihanteelliset pyoraily ja patikointi reitit



KENSULAINEN 1/2016

palauttavaan treeniin. L&hiseudulla on
my06s tunnetut ampumahiihtopaikat, ku-
ten Ruhbolding ja Reit Im Wikl. K&-
vimme tutustumassa ko. paikkoihin ja
muistelemaan Mé&kardisen Kaisan talvi-
sia suorituksia stadionilla. Historiaa ké&-
vimme kertaamassa tutustumalla Salz-
burgiin.

Suomesta oli samaan aikaan treenaa-
massa porilaisia ja helsinkiléisia. Oli
hienoa, ettd suomalaiset juniorit paasi-
vat treenaamaan kuivatreeneja Sveitsin
maajoukkueen junnujen kanssa. Sveitsi
valmentajana on suomalainen Timo Jar-
vinen, joka otti mielelladn suomalaiset
mukaan. Kaytiinhan sielld myos jalka-
pallomaaottelu Suomi-Sveitsi.

JYVASKIEPILLA VALIVUOSI 2017

Vuodesta 1997 lahtien Kensun jarjestdma Jyvaskieppi, pitaa
valivuoden 2017. Ennen vuotta 1997 Homenokkakierroksena
tunnettu 6 lajin kuntoilutapahtuma on liikuttanut porukkaa Jy-

vaskylassa ja lahikunnissa.
Jukka litti

Luistelun pitopaikkana on kiepin
ajan ollut Viitaniemen tekojadrata.
Hiihto on wvuosien aikana kierrellyt
Pieksamaella, Adnekoskella, Laaja-
vuoressa sekd viimeisimmat vuodet
Huhtasuolla ja Vaajakoskella.

Rasteja on etsitty Aanekoskella,
Pieksamaéella, Petdjavedelld, Keuruulla,
Muuramessa. sekd JKL:n l&dhimetsissa
mm. Laajavuoressa ja Vaajakoskella.

Jarvet ovat tulleet tutuiksi souduissa
Séynatsalossa, Joutsassa, Laukaassa ja
Jyvaskylassa.

Pyoréilyt Pieksamaelld, Kotalam-
mella, Muuramessa, ja Laukaassa ovat
todistaneet, ettei mékia Keski-Suomesta
puutu.

Sama on tullut todistettua juokse-
malla Muuramessa, Vehniélla, Laaja-
vuoressa sekd viime vuosina Halssi-
lassa.
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Kensun kanssa jarjestamassa Jyvas-
Kieppié ovat olleet lukuisat seurat, joista
viime vuosina eniten yhteisty0td on
tehty Huhtasuon Hiihto 2000:n, Vihta-
vuoren Pamauksen, CC Picaron ja Vaa-
jakosken Terén kanssa.

Vélivuoden pitoon paadyttiin, koska
haluamme rauhassa miettia milla kei-
noin Jyvaskieppi saataisiin uuteen ku-
koistukseen. Hyvéksytyn kierroksen (4
osalajia) kavijaméaara kuntokieppi mu-
kaan lukien on laskenut alkuvuosien
n.70 suorittajasta n. 20:een. laaduk-
kaista jarjestelyista huolimatta.

Vaikkei kieppié ensi vuonna jarjes-
tetd, voi numerolapun laittaa rintaan pe-
rinteisissd Kensun jarjestdmissa luis-
telu- ja juoksukilpailuissa.
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KENSUn luistelijoiden saavutuksia kaudelta

2015 - 2016

Kuluneen kauden aikana liki kolmekymmenta eri-ikaista (10 -
65v) luistelijaa osallistui noin viiteentoista eri luistelukilpailuun,
joista kertyi yhteensa reilusti yli kaksisataa starttia.

Aimo Vaisanen

KENSUn luistelijat saivat kauden ai-
kana kaikkiaan 51 SM-mitalia, mika lie-
nee suomen Kaikki luisteluseurat mu-
kaan lukien aika korkealla sijalla.

SLL:n (Suomen luisteluliitto) SM-
Kisoista saimme yhteensa 24 mitalia: 7
kultaa/mestaruutta, 5 hopeaa ja 12
pronssia,

SAUL:n (Suomen aikuisurheilu-
liitto) SM-Kisoissa, jotka jarjestimme,
saimme yhteensé 27 mitalia joista oli: 9
kultaa/mestaruutta, 11 hopeaa ja 7
pronssia.

Kovinta meriittid seurallemme on
Verneri Kinnusen pééasy Suomen pika-
luistelun A-maajoukkueeseen. Kauden
tulostasoa ja menestystad himmensi hie-
man Verkun sairastelu kesken kilpailu-
kautta. Uskomme, ettd Verkusta viela
kuuluu tulevina kausina.

Seuraavassa yhteenvedossa poimin-
toja KENSUnN nettisivuilta
(www.kensu.fi) muutamista kauden tar-
keimmisté kilpailuista. P&ivays on ar-
tikkelin julkaisupéiva:

4.12.2015
Jutta, Pihla, Kari ja Risto avasivat
kotimaisen kilpailukauden viime lauan-
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taina Oulunkyl&ssa. Pihla teki ilahdutta-
vasti molemmilla matkoillaan omat en-
natyksensd. Jutta nappasi B-tytdissa
kakkossijan. Tulossatoa oheiseessa lin-
Kissa.

14.12.2015

KENSUIlaiset kavivét lauantaina yh-
deksén luistelijan voimin Porissa, jossa
pidettiin  nuoremmille pikakiitureille
kansalliset ja varttuneemmille masterei-
den sprintti-SM-Kkisat.

Poikien E-sarjassa Aaro Korpijarvi
nappasi hienosti ennétysajoin neljannen
tilan. C-tytdissd Paju Kilpeldinen luis-
teli 500 metrid todella hyvin, mutta jou-
tui jattdmaan tuhat metria valiin terveys-
syistd. B-tytoissa Jutta Niittyla luisteli
kolmanneksi ja Pihla Kilpeldinen nel-
janneksi. Mastereista jokainen ylsi mi-
talikantaan: Kari Niittyla ja Risto Palt-
tala saivat kaulaansa kultamitalit, Kirsi
Korpijarvi ja Marko Korhonen ottivat
hopeaa ja viisikymppisten kovassa sar-
jassa Pekka Aho tuli pronssille.

12.1.2016

Clas Thunbergin muistokisat, Maste-
reiden yhteispisteiden SM-kisat ja yh-
teislahdon SM-kisat luisteltiin lauan-
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taina Helsingissa. Sunnuntaina Oulun-
kylan ovaalia kiersivat ratamaratonin
SM-kisoihin osallistuneet. KENSUIai-
sia oli eri sarjoissa mukana kaikkiaan 12
luistelijaa. Jaa oli lumisateen ja illalla
Kiristyvan pakkasen vuoksi hieman nih-
ked, joten ennatysaikoihinsa ei kovin
moni luistelija yltanyt. Sunnuntain rata-
maratonilla napakka pakkanen oli mara-
toniluistelijoiden kyydittajané.

Tyttdjen B-junioreissa Jutta Niittyla
ja Pihla Kilpel&inen nappasivat toisen ja
kolmannen tilan kelpo ajoin. E-pojissa
Pyry Kilpeldinen ja Aaro Korpijarvi kii-
sivat mallikkaasti kolmanneksi ja kuu-
denneksi. Hienoja vetoja molemmilta.

Master-sarjoissa KENSUIaisista no-
peimman viisisatasen pisteli Ari Hayri-
nen aikaan 45,40. Kolmella tonnilla
Marko Korhonen ja Kari Niittyla ha-
tyyttelivdt 5 minuutin  rajaa ajoin
5.04,26 ja 5.06,67. Naisten sarjassa
Kirsi Korpijarvi osoitti kestavyytensa
hyvéalla ajallaan 5.37,11. Aimo Vaisa-
nen alitti varttuneimmille varatulla 1500
metrilld 2,40 rajan luistellen aikaan
2.39,64.

SM-mitaleita KENSUnN master-luis-
telijat napsivat useista sarjoista: Kultaan
omissa sarjoissaan Yylsivat lauantaina
Kirsi Korpijarvi ja Risto Palttala, ho-
peaa luistelivat Marko Korhonen ja Kari
Niittyl&, pronssia pokkasivat Pekka Aho
ja Kari Koninki. Ari Hayrynen ja Aimo
Véisanen olivat omien sarjojensa nel-
jansia.

Lauantain péatteeksi luisteltiin vield
yleisen sarjan 15 kierroksen massastar-
tin SM-kisa. KENSUn viikonlopun uu-
rastaja Marko Korhonen jaksoi hienosti
muiden kyydissé sijoittuen neljanneksi.
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Naisten sarjassa kokemusta joukkostar-
tista 1&hti hakemaan Pihla Kilpel&inen,
jonka sijoitus oli niinikaan neljas.

—

Ratamaratonin SM-kisat

Ratamaratoonarit asettuivat l&htovii-
valle sunnuntaina. Aimo Vaisanen puo-
lusti 20 kilometrilld kunniakkaasti kul-
taansa. Kari Koninki otti viisikymppi-
siss& hopeaa ja samaan sijoitukseen ylsi
naisten sarjassa Kirsi Korpijarvi hyvin
niukalla erolla voittajaan Helsingin
Marko Korhonen teki hienon ajan ylei-
sen sarjan kolmella kympill4 ja otti vii-
dennen sijan kovassa seurassa.

24.1.2016

Kolmen péivan kisarupeama Oulun-
kylassd toi KENSUIle viisi SM-
pronssia. Mitaleille luistelivat Paju,
Jutta ja Verkku!

Suomalaiset sd&olosuhteet naytteli-
vat kisoissa montaa roolia: perjantaina
pakkasta -17 ja j&& kivikova, lauantaina
loistava parin asteen pakkanen ja tosi
liukas jaa, jolloin tulostasokin nousi hy-
vaksi. Sunnuntaina lunta taivaan tay-
delt& koko kisojen ajan.
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Perjantaina ja lauantaina ratkottiin
viissatasen ja tonnin yhteispistekisat.
Miesten yleisen sarjan voiton vei odote-
tusti Mika Poutala KENSU:n Verneri
Kinnusen tullessa neljanneksi.

Matkakohtaisissa sijoituksissa
KENSU:laisille tuli useita kolmossijoja.
Verkku otti paraatimatkallaan 1500
metrilla miesten sarjan pronssia jaaden
ykkostilasta vain 0,38 sekuntia. Paju
Kilpeléinen poimi C-tytdissé kaulaansa
peréti kolme pronssimitalia eli kaikilta
matkoilta. Jutta Niittyla luisteli 1500
metrilla niinik&&n kolmanneksi B-ty-
tOissa ja viissatasella viidenneksi. Pihla
Kilpeléinen paranteli ennatyksidan seka
500 ettd 1500 metrilld sijoittuen mat-
koillaan viidenneksi ja kuudenneksi.

KENSU:n Master-kaartista mukana
kisaamassa olivat Kari Niittyl4, Marko
Korhonen ja Pekka Aho, joka pisteli toi-
sen viisisatasen kelpo aikaan 45,43.
My6s Marko Korhonen teki 500 met-
rilla enndtyksensa 46,20. Karin ja Mar-
kon kilpa oli 1000 metrilld tiukka:
1.32,85 ja 1.33,109.

KENSU:lta saatiin joukkueet myos
SM-teamsprinttiin. Sek& naisten (Pihla,
Jutta, Paju) ettd miesten (Pekka, Marko,
Verkku) sarjoissa seuramme ylsi neljan-
neksi. Kaiken kaikkiaan mukavia sijoi-
tuksia ja potkua tuleviin koitoksiin.

Kolmen péivan kisarupeama Oulun-
kylassd toi KENSUIle viisi SM-
pronssia. Mitaleille luistelivat Paju,
Jutta ja Verkku

7.2.2016

Pajulle SM-kultaa, Jutalle SM-
pronssia, Pyryn ja Aaron ennatyksia uu-
siin lukemiin!Seindjoen luonnonjaalla
luisteltiin kaksipéivaiset nuorten SM-
kisat vaihtelevissa olosuhteissa..
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KENSUn junioreita olosuhteet eivat
hidastaneet. C-junioreissa luisteleva
Paju Kilpeldinen paransi ennatyksiaan
joka matkalla: lauantain 500 m ja 1000
m matkoilla ja sunnuntaina heti uudes-
taan 500 metrilld sekd myods 1500 m
startissa. Upea 1500 m luistelu nosti Pa-
jun 0,6 pisteen erolla Suomen mesta-
riksi!

E-juniorit, Aaro Korpijarvi ja Pyry
Kilpeléinen, paransivat molemmat 300
m ennatyksidan ensin lauantaina ja heti
peraan sunnuntaina Aaro pisti lauantain
500 m kisassa vanhat ennatyslukemansa
uusiksi myo6s pidemmalld matkalla.
Jutta Niittylan kisaviikonloppua hairitsi
flunssa. Tuloksena oli silti yhteispistei-
den SM-pronssi, samoin matkakohtai-
nen 3000 m SM-pronssi.

Suomen mestari, Paju Kilpeldinen,
lahti SM-kisaviikonloppuun varovaisin
tavoittein. Alkuvuoden sairastelujen jal-
keen ajatuksissa oli, ettd hyvilla suori-
tuksilla kotiin tuomisiksi voisi olla SM-
hopeaa. Pajun kisakausi jatkuu helmi-
kuun viimeisena viikonloppuna Hollan-
nin Heerenveenissd, Viking Racessa.
Valinta Suomen joukkueeseen Heeren-
veeniin on Pajulle iloinen uutinen, silla
nyt han padsee ensimmaisté kertaa talla
kaudella luistelemaan hallissa. Viking
Racen jalkeen odottaa vield Pohjoismai-
den ikakausimaaottelu Bjugnissa Nor-
jassa maaliskuun alussa.

Onnittelut Pajulle Suomen mestaruu-
desta, Jutalle SM-pronsseista sekéd Py-
rylle ja Aarolle uusista ennétyksista.

14.2.2016

SAUL:n  (Suomen aikuisurheilu-
liitto) pikaluistelukilpailut Jyvaskylassa
onnistuivat loistavasti sekd jarjestelyi-
den ettd kilpailumenestyksen osalta.
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KENSUsta tuli jalleen kerran yhteispis-
teiden joukkuemestari. T&ma oli kauden
paatapahtuma ja aktiivisella osallistu-
misellamme voitimme.

Seurapisteet

KENSU 79
Oulun Tarmo 49
Helsingin Luistinkiitajat 31
Kunto-Pirkat 29
Valkeakosken Haka 29
Leppévirran Urheilijat 19
Tampereen Pyrint0 11
Kajaanin Kipina 7
Loimaan Voima 6
Kymen Urheiluveteraanit 0

Lisdksi saavutimme useita Suomen
mestaruuksia ja muita mitaleita eri ika-
luokissa. Tulokset I0ytyvat tulospalve-
lusta.

20.2.2016

Jyvaskiepin luistelu

Viitisenkymmenté luistelijaa viiletti
20.2. Viitaniemessa. Verneri Kinnunen
nopein kympilla. Kirsi Korpijéarvelle Jy-
vaskiepin 1000 pistetta.

Tulokset 16ytyvat netin tulospalve-
lusta.

10.3.2016
Kuopion ja@maraton
Lauantaina 27.2.2016 luisteltiin

Kuopiossa Kallaveden jalla Finland Ice
Marathon. Matkoja oli jouduttu hieman
lyhentdmaédn keliolosuhteiden wvuoksi.
KENSU:n kestavyysluistelijat pitivat
perinteité ylla napsien hyvia sijoituksia
omissa sarjoissaan.

Kirsi Korpijarvi luisteli ylivoimai-
seen voittoon naisten 60 kilometrilla.
Oiva Lipsonen taittoi 100 kilometria
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nelj&én tuntiin sijoittuen kokonaistulok-
sissa hienosti kymmenenneksi. Aimo
Véisdanen osallistui M-60-sarjan SM-
taistoon ja ehétti 60 kilometriltddn maa-
liin kolmantena. Vesa Santala ja Toni
Leppénen kokeilivat kanttiaan 40 kilo-
metrill& hyvin tuloksin: Vesa oli kuudes
ja Toni sijaluvulla 18. Marko Korhonen
kaappasi “’sprinttimatkalla” eli 24 kilo-
metrilla voiton koko porukasta.
Tulokset: http://live.ulti-
mate.dk/desktop/front/index.php?even-
tid=3192&language=fi&ignoreusera-

gent=true

Ikdkausimaaottelu Bjugn Norja
5.-6.3.2016

Nuorten ikdkausimaaottelu luisteltiin
Norjan Bjugnissa Fosenhallenissa 5.-
6.3.2016. KENSUsta mukana oli B-ty-
toista Jutta Niittyld. Ohessa Jutan kisa-
tunnelmia:

Bjung sijaitsee pitkdn matkan paassa
Jyvaskylastd, ensin lennot Helsingista
Osloon ja sieltd Trondheimiin. Trond-
heimista laivalla ja bussilla Bjungiin,
Matka kesti kaikkiaan 16 tuntia Jyvas-
kylastd. Perjantaina kdvimme tutustu-
massa jaéhan ja halliin. J&a oli liukas,
mutta halli hieman viilea.

Lauantaina oli vuorossa 500 m
(48,20) ja 1500 m (2.30,87). Huolimatta
500m:n hitaasta startista, molemmat ajat
olivat ennatyksid. Sunnuntaina luiste-
limme 1000 m (1.37,99) ja 3000 m
(5.27,52). 1000 m:n aika oli myQds enné-
tykseni, mutta 3000 m:11& jain kolmisen
sekuntia Heerenveenissd tekemaéstani
ajasta.

Kisamatka oli hauska ja kokemuksia
antava. Kotimatkalla sai tosin hieman


http://live.ultimate.dk/desktop/front/index.php?eventid=3192&language=fi&ignoreuseragent=true
http://live.ultimate.dk/desktop/front/index.php?eventid=3192&language=fi&ignoreuseragent=true
http://live.ultimate.dk/desktop/front/index.php?eventid=3192&language=fi&ignoreuseragent=true
http://live.ultimate.dk/desktop/front/index.php?eventid=3192&language=fi&ignoreuseragent=true
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jannittad, ehtisimmekd Oslon konee-
seen, kun lento Trondheimista oli myo6-
héssa. Onneksi ehdimme nippanappa
Helsingin koneeseen ja Suomeen.

Norja voitti ik&dkausimaaottelun ke-
raten 642 pistettd. Suomi oli toinen 344
pisteelld ja Ruotsi kolmas 307 pisteella.

Tulokset: http://www.speedskating-
results.com/index.php?p=2&e=15953

Mastereiden yleisluistelun MM-
kisat Hollannissa

Mastereiden yleisluistelun 25. maail-
manmestaruuskilpailut luisteltiin Hol-
lannissa Leeuwardenissd 4-6.3.2016.
Suomesta mukana oli viisi luistelijaa —
my6s KENSUn Kari Niittyld. Seuraa-
vassa Karin kisakokemuksia.

Osa porukastamme tuli suoraan edel-
lisen viikonlopun sprinttereiden master-
kisoista Italiasta. Itse menin paikan
paélle keskiviikko-iltapdivalla. Tuloil-
tana kdvin hieman tutustumassa
listedenhallin jaahan, jossa en ollut ai-
kaisemmin kaynyt. J&& tuntui liukkaalta
Viitaniemen jalkeen.

Kisat alkoivat kaikilla sarjoilla per-
jantaina. 500m:n (46,83) luistelulla.
Pitkd kilpailemattomuus nékyi luiste-
lussa epavarmuutena. Lauantain luiste-
lumatkojen jarjestys oli outo: Ensin luis-
telimme aamulla 3000 m (4.53,82) ja il-
tapaivalla 1500 m (2.18,01). Sunnun-
taina oli sitten wvuorossa 5000 m
(8.27,78). Yhteispisteissa olin kahden-
kymmenen luistelijan joukossa 17. Suo-
meen saatiin toki yksi mitali, Pentti
Kiiskinen voitti M70 hopeaa.

Tulokset olivat kauden parhaat,
mutta talven puuttuvat kovat luiste-
lutreenit nakyivét siind, etten jaksanut
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pitdd kovempaa vauhtia. Kisoissa ei
néhty todellisia huippuaikoja, mutta Ki-
sojen taso oli huikea. Eri sarjoissa néa-
kyi, miten muualla maailmalla jaksetaan
pitdd vauhtia pitkilla matkoilla. Koska
kisat olivat Hollannissa, hollantilaiset
olivat tietysti edustettuina runsaslukui-
sina eri sarjoissa.
http://www.speedskatingre-

sults.com/index.php?p=2&e=15949

Seindjoen Season Closing Race —
kauden paatoskisat 5 -6.3.

Seindjoella luisteltiin perinteiset en-
natyskokeet luistelukauden kotimaisina
paatoskisoina 5. ja 6. maaliskuuta. Jaan
pehmeys tosin vei useimmilta mahdolli-
suuden ennétysaikoihin, koska oltiin
luonnonjaan armoilla ja saa vaihteli nol-
lan ja plusasteiden tuntumassa. Mikaéli
tekoj&élaitteet olisivat olleet kunnossa
Seindjoella oltaisiin tehty varmasti hy-
via aikoja, koska keli oli muuten mai-
nio. KENSUsta kauden loppukiihdytyk-
sissé olivat Pihla Kilpeldinen B-tyt0issa
ja Risto Palttala Masters-kuuskymppi-
Sissé.

Seindjoen tulokset: http://www.su-
luistelu.fi/pages/index.php



http://www.speedskatingresults.com/index.php?p=2&e=15953
http://www.speedskatingresults.com/index.php?p=2&e=15953
http://www.speedskatingresults.com/index.php?p=2&e=15949
http://www.speedskatingresults.com/index.php?p=2&e=15949
http://www.su-luistelu.fi/pages/index.php
http://www.su-luistelu.fi/pages/index.php
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KENSUN luistelukoulut

Viitaniemen tekojaalla alkavat torstaina 17.11.2016 ja lauantaina 19.11.2016. Opetusta
on yhteensé 5 kertaa torstaisin klo 16.30-17.30 tai lauantaisin klo 9-10. Voitte valita
paivan! Syyskausi vkot 46-50 ja kevétkausi vkot 3—7.

Tarjolla on perusluisteluryhmié seka pikaluistelun opetusta: Luistelun alkeet 3-5 v.,
luistelun jatkoalkeet 4-8 v., perusluisteluryhma "isot" 5-10 v., pikaluistelukoulu ja pi-
kaluistelun valmennusryhma.

Lue lisda ryhmista: http://www.kensu.fi/luistelu/lasten_luistelukoulut/
Hinta 40 € (sis. opetusta 5 kertaa, vakuutuksen ja luistelupassin).
IImoittautumiset 10.11. mennessé: luistelukoulut@gmail.com.

KENSU ry:lla on retkiluistelukalustoa. Varaa yhteisollesi ulkoilupaiva
ohjatun retkiluistelun parissa tai vuokraa kalustoamme. My®os retkiluisten teroitusta.
Yhteyshenkild Aimo Vaisanen 040-7604851.

Luisteluvuorot kaudelle 2016 — 2017 ovat ennallaan. Tiistaisin klo 19:15-
20:45, torstaisin klo 16:15-17:45 ja lauantaisin klo 8:45-10:00
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Tuloksia
Kuntokieppi 2016
Hiihto Luistelu Suunnistus
Sija Nimi Joukkue Aika Pisteet Aika Pisteet Aika Pisteet
1 Kalle Sumelles Ma En Jaksa | 0:43:45,9 | 1000,00 0:48:59,0 |1000,00
2 Helja Happonen Valteri, Onerva | 0:46:45,8 | 935,88 | 0:16:25,0 | 753,30 | 1:16:41,0 | 819,39
3 Tuija Piili-Jokinen Valteri, Onerva | 0:50:53,1 | 860,08 1:11:30,0 | 842,54
4 Laura Kanervo Valteri, Onerva 0:12:22,0 | 1000,00
5 Esa Toom Valteri, Onerva 0:12:22,0 | 1000,00
6 Mika Minkkinen Valteri, Onerva 0:12:23,0 | 998,65
7 Lasse Saari Ma En Jaksa | 0:47:25,6 | 922,79
8 Pia Vartiainen ei joukkuetta DNS
9 Marko Lehtonen Valteri, Onerva
Sija Nimi Pyoraily Soutu
1 Kalle Sumelles Aika Pisteet Aika Laji | Pisteet | Lajeja | Yht.pist.
2 Helja Happonen 0:39:59,4 1000,00 | 0:54:45,0 | k.vene | 685,02 4 3685,02
3 Tuija Piili-Jokinen 0:41:11,1 970,98 | 0:54:45,0 | k.vene | 685,02 5 3616,56
4 Laura Kanervo 0:54:45,0 | k.vene | 685,02 3 2387,64
5 Esa Toom 0:54:45,0 | k.vene | 685,02 2 1685,02
6 Mika Minkkinen 1 1000,00
7 Lasse Saari 1 998,65
8 Pia Vartiainen 1 922,79
9 Marko Lehtonen
Kuntokieppi 2016 joukkueet
Suunnis- | Py6- Yh-
Sija [ Joukkue Hiihto | Luistelu tus raily Soutu teensa
1 [Valteri, Onerva
Helja Happonen 935,88 753,30 638,77 970,98| 685,02
Laura Kanervo 1000,00 685,02
Marko Lehtonen
Mika Minkkinen 998,65
Tuija Piili-Jokinen 860,08 685,08 685,02
Esa Toom 1000,00
1795,96 3751,95 1323,86( 970,98 ( 2055,07 9897,8
2 |[Ma& En Jaksa
Lasse Saari 922,79
Kalle Sumelles 1000,00 1000,00 | 1000,00( 685,02
1922,79 0,00 1000,00 ( 1000,00( 685,02 4607,8
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Piirrokset Risto Oikarinen
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Jyvaskieppi 2016 joukkueet

Suunnis- Yh-
Sija [ Joukkue Hiihto | Luistelu tus Pyoraily | Soutu teensa
1 |Kopla
Marko Korhonen 1000,00
Kirsi Korpijarvi 803,64 | 987,97 926,30 815,18
Jarmo Kouko 650,71 799,28 943,53 852,66 888,99
Erik Nieminen 781,73 987,06 905,87 | 883,48
Elias Retulainen 932,56
Juha Salmela 611,35 866,17 842,61| 878,63
2847,42 | 3774,32 2736,00| 3416,32| 3583,66| 16357,7
2 | Landis+Gyr
Jarkko Happonen 664,74 677,24 791,25
Ali Korhonen 998,52 741,01| 789,03
Juha Lauttamus 680,77 789,03
Jari Pitkdnen 743,48 | 685,05 948,73 789,03
Esa Tarkiainen 739,56 987,70 1000,00 916,26
Ulla Yrjola 788,18 | 845,61 800,55| 903,63
2935,96 | 3195,60 3738,49| 3138,59| 3270,70| 16279,3
3 | Team Nitro
Pekka Aho 918,31 1000,00
Hannu Hyvdnen 751,05 830,48 869,46 836,07| 972,47
Vesa llvessuo 762,25| 917,53 894,70 916,59 | 1000,00
Arto Martin 762,74 865,48
Aimo Vaisanen 662,72 842,73
2938,76 | 3531,80 1764,16| 3595,39( 1972,47 | 13802,6
KIHU / Sports Lab Jyvis-
4 | kyla
Esa Hynynen 933,15 844,27 791,06 789,03
Tero Joutsen 815,50 829,84 957,55
Ville Vesterinen 1000,00 999,77 1000,00
2748,65| 1674,11 1790,83 957,55| 1789,03| 8960,2
5 [K-Pau
Hannu Luoma 663,31| 987,06 899,91
Risto Oikarinen
Janne Varis 759,83 | 833,72 748,29 845,50
Veikko Vuorinen 642,97 721,13 775,95 685,02
2066,12 | 2541,92 1648,20( 1621,45| 685,02| 8562,7
6 [YIT-Rakennusl
Petteri Hujanen 712,88 681,12
Jari Hamalainen 595,50 711,05
Jukka litti 732,87 | 946,81 973,85 810,12 922,22
Atte Salmijarvi 671,21
2712,46 | 2338,98 973,85 810,12| 922,22 7757,6
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Jyvaskieppi 2016 — tulosten osa 1

Sija Nimi Joukkue Aika Pisteet Aika Pisteet
1 | M50 Vesa llvessuo Team Nitro 1:08:44,0 762,25 | 0:19:24,0 917,53
2 | M Esa Tarkiainen Landis+Gyr 1:10:50,5 739,56 | 0:18:01,3 987,70
3 | M40 Jukka litti YIT-Rakennusl 1:11:29,3 732,87 | 0:18:48,0 946,81
4 | M50 Hannu Hyvénen Team Nitro 1:09:45,5 751,05 | 0:21:26,0 830,48
5 | M40 Jarmo Kouko Kopla 1:20:30,9 650,71 | 0:22:16,2 799,28
6 | M40 Juha Salmela Kopla 1:25:41,9 611,35 | 0:25:21,0 702,17
7 | M50 Erik Nieminen Kopla 1:07:01,2 781,73 | 0:18:02,0 987,06
8 | N40 Kirsi Korpijarvi Kopla 1:05:11,6 803,64 | 0:18:01,0 987,97
9 | M40 Esa Hynynen KIHU / Sports Lab Jyvaskyla 0:56:08,7 933,15 | 0:21:05,0 844,27
10 | N4O Ulla Yrjola Landis+Gyr 1:06:28,3 788,18 | 0:21:03,0 845,61
11 | M40 Janne Varis K-Pau 1:08:57,1 759,83 | 0:21:21,0 833,72
12 | M40 Jari Pitkdnen Landis+Gyr 1:10:28,1 743,48 | 0:25:59,0 685,05
13 |M Ville Vesterinen KIHU / Sports Lab Jyvaskyla 0:52:23,5 |1000,00 DNS
14 | M50 Veikko Vuorinen | K-Pau 1:21:29,0 642,97 | 0:24:41,0 721,13
15 | N40 Kati Seppanen ei joukkuetta 1:41:26,9 516,44
16 |M Juha Lauttamus Landis+Gyr 1:18:57,2 663,58 | 0:30:22,0 586,17
17 | M Tero Joutsen KIHU / Sports Lab Jyvaskyla 1:04:14,7 815,50 | 0:21:27,0 829,84
18 | M60 Hannu Luoma K-Pau 1:18:59,1 663,31 | 0:18:02,0 987,06
19 | M40 Ali Korhonen Landis+Gyr
20 | M40 Jarkko Happonen | Landis+Gyr 1:18:48,9 664,74 | 0:26:17,0 677,24
21 | M50 Pekka Aho Team Nitro 0:19:23,0 918,31
22 | M60 Elias Retulainen Kopla
23 |M Veikko Turunpaa | KENSU 1:03:21,2 826,98 | 0:21:49,0 815,89
24 | M50 Arto Martin Team Nitro 1:08:41,3 762,74 | 0:20:34,0 865,48
25 | M60 Aimo Vaisanen Team Nitro 1:19:03,3 662,72 DNS
26 |M Petteri Hujanen YIT-Rakennusl1 1:13:29,6 712,88 | 0:26:08,0 681,12
27 | M40 Jari Hamaldinen YIT-Rakennus1 1:27:58,8 595,50 | 0:25:02,0 711,05
28 | M40 Marko Korhonen | Kopla 0:17:48,0 | 1000,00
29 |M Tomi Lehtola ei joukkuetta 0:57:44,0 907,48
30 | M Aaro Happonen ei joukkuetta 1:13:12,4 715,67
31 (M Atte Salmijarvi YIT-Rakennusl1 1:18:03,3 671,21 DNS
32 | M60 Risto Oikarinen K-Pau

Junnukieppi 2016, pojat alle 16 vuotta
Luis- Suunnis-
Hiihto telu tus Pyoraily
Pis- Pis-
Sija Nimi Aika Pisteet | Aika teet Aika Pisteet Aika teet | Laj. | Yht.pist.
Vilho
1 |Happonen| 0:41:57,7 806,67 | 0:15:24 | 1000 | 1:16:35 | 762,13 | 0:39:10,2 | 1000| 4 3568,8
Sakari Hy-
2 [ nynen 0:33:50,9 |1000,00 | 0:15:24 | 1000 | 0:40:09 1000 3 3000,0

30




KENSULAINEN 1/2016

Jyvaskieppi 2016 — tulosten osa 2

Suunnist. Pyoraily Soutu |
Aika Pisteet Aika Pisteet Aika Laji Pisteet | Lajit Yht.pist.
1:32:12,0 | 894,70|01:04:03,8 | 916,59 | 1:06:36,0 | melonta |1000,00| 5 4491,1 | Vesa llvessuo
1:12:47,0 | 1000,00 | 01:04:05,2 | 916,26 | 0:47:32,0 | k.vene 789,03| 5 4432,5 | Esa Tarkiainen
1:16:48,0 | 973,85|01:12:29,0| 810,12 | 1:12:13,0 | melonta 922,22 5 4385,9 [ Jukka litti
1:38:30,0 | 869,46 |01:10:14,0| 836,07 | 0:59:20,0 | soutu 972,47 5 4259,5 | Hannu Hyvbénen
1:22:03,0 | 943,53 |01:08:52,0| 852,66| 1:14:55,0 | melonta 888,99| 5 4135,2 | Jarmo Kouko
1:39:23,0 | 866,17 |01:09:41,3 | 842,61| 1:15:48,0 | melonta 878,63 | 5 3900,9 | Juha Salmela
01:04:49,3 | 905,87 | 1:15:23,0 | melonta 883,48 | 4 3558,1 | Erik Nieminen
1:25:22,0 | 926,30|01:12:02,0| 815,18 4 3533,1 | Kirsi Korpijarvi
2:05:02,0 | 791,06 0:47:32,0 | k.vene 789,03| 4 3357,5 | Esa Hynynen
01:13:21,0| 800,55 | 0:41:30,3 | k.vene 903,63 | 4 3338,0 | Ulla Yrjola
2:26:34,0 | 748,29|01:09:27,0| 845,50 4 3187,4 | Janne Varis
1:21:06,0 | 948,73 0:47:32,0 | k.vene 789,03 | 4 3166,3 | Jari Pitkdnen
1:12:49,0 | 999,77 0:57:42,0 | soutu 1000,00| 3 2999,8 | Ville Vesterinen
01:15:40,5| 775,95 | 0:54:45,0 | k.vene 685,02| 4 2825,1 | Veikko Vuorinen
1:52:43,0 | 822,86|01:27:52,5| 668,22 | 0:47:32,0 | k.vene 789,03 | 4 2796,5 | Kati Seppénen
01:26:15,3 | 680,77 | 0:47:32,0 | k.vene 789,03 | 4 2719,5 | Juha Lauttamus
01:01:19,4 | 957,55 3 2602,9 | Tero Joutsen
1:31:00,0 | 899,91 3 2550,3 | Hannu Luoma
1:13:00,0 | 998,52 |01:19:14,6| 741,01 | 0:47:32,0 | k.vene 789,03| 3 2528,5 | Ali Korhonen
Jarkko Happo-
2:04:57,0 | 791,25 3 2133,2 | nen
00:58:43,2 | 1000,00 2 1918,3 | Pekka Aho
01:19:39,9| 737,09 | 1:11:25,0 | melonta 932,56 | 2 1669,6 | Elias Retulainen
2 1642,9 | Veikko Turunpaa
2 1628,2 | Arto Martin
01:09:40,7 | 842,73 2 1505,5 | Aimo Vaisdnen
2 1394,0 | Petteri Hujanen
2 1306,5 | Jari Hdmaldinen
1 1000,0 | Marko Korhonen
1 907,5 | Tomi Lehtola
1 715,7 | Aaro Happonen
1 671,2 | Atte Salmijarvi
Risto Oikarinen
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Kuvia KENSUn vanhojen aikojen muisteloista
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LAADUKKAAT KOKONAISRATKAISUT
IT-YMPARISTONNE YLLAPITOON

Olemme suunnitelleet, rakentaneet ja
yliapitaneet edistyksellisia ICT-ymparistoja jo
yli 27 vuoden ajan. Palvelemme ketterasti ja
kustannustehokkaasti ympari Suomen yli 135
ammattilaisen ja viiden toimipisteen voimin.

UpCare®-yliapitopalvelullamme voit
siirtad yrityksesi | T-toiminnot meidan
hoidettavaksemme ja keskittyad rauhassa
omaan ydinliiketoimintaasi.

Kysy lisaa yllapitopalveluistamme:

Jyvaskyla puh. 014 447 2700
Tampere puh. 03 225 5010
Kuopio puh. 017 261 4800
Lahti puh. 03 735 4500
Helsinks puh. 020 756 9460

myynti@inmics.fi | www.inmics.fi ’ INMICS
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KENSU RY / Keijo lImavirta
Sysmalantie 23 B 7, 40530 Jyvaskyla

Tapahtumakalenteri
KENSU ry:n syyskokous ja Kiepin paattajaiset

29.10.2016 klo 14 syyskokous, klo 14:45 Kiepin paattajaiset ””‘& % .
Jyvéskyldn ammattiopisto, Viitaniemi, 1C T‘ iy
KENSU ry:n 70 -vuotisjuhla .\__3,',,’:.?
29.10.2016 klo 16, Jyvaskylan ammattiopisto, Viitaniemi, 1C & ““‘*’t_;_‘_;

KENSU - CUP 2016-2017

Ti 13.12.2016 klo 18.15 3000m, 9 kierrosta yhteislahto, juniorit 500m
Ti 24.1.2017 klo 18.15 5000m, 15 kierrosta yhteisl&ht, juniorit 2000m
Ti 7.2.2016 klo 18.15 500m ja 1000m

KENSUN luistelu
4.2.2017 klo 10.00 alkaen Viitaniemen tekojéé
Kilpailuohjeet paivittyvét nettisivuillemme www.kensu.fi.

Luisteluvuorot kaudelle 2016 — 2017
tiistaisin klo 19:15-20:45, torstaisin klo 16:15-17:45 ja lauantaisin klo 8:45-10:00

Tarkista nettisivuiltamme viimeisimmat aikataulut ja tiedotteet!
http://www.kensu.fi
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: Huomaa — kisat ja tapahtumat ovat kaikille
i avoimial

| Tervetuloa mukaan!

|
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